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01 ΚΑ ΛΩΣ  ΗΡΘΕΣ

Καλώς ήρθες στη Νάξο

Το πλοίο μπαίνει στο λιμάνι και το πρώτο πράγμα που βλέπεις είναι η Πορτάρα,

μια τεράστια μαρμάρινη πύλη χωρίς ναό, να στέκει μόνη της πάνω από τη

θάλασσα εδώ και δυόμισι χιλιάδες χρόνια. Από εκείνη τη στιγμή καταλαβαίνεις

ότι η Νάξος δεν είναι ένα ακόμα κυκλαδίτικο νησί.

Είναι το μεγαλύτερο νησί των Κυκλάδων και μοιάζει με μικρή χώρα. Στη δυτική

ακτή απλώνονται χιλιόμετρα χρυσής άμμου, στο κέντρο υψώνεται ο Ζας, το

ψηλότερο βουνό των Κυκλάδων, και ανάμεσά τους κρύβονται μαρμάρινα χωριά,

αρχαία λατομεία και ναοί μέσα στα χωράφια.

Εδώ μπορείς το πρωί να κολυμπάς σε τιρκουάζ νερά, το μεσημέρι να τρως σε

μια πλατεία κάτω από τα πλατάνια και το απόγευμα να περπατάς στα σοκάκια

ενός ενετικού κάστρου. Το νησί παράγει ακόμα τα δικά του τυριά, τις πατάτες

και το κίτρο του, και αυτό φαίνεται στο τραπέζι.

Σε αυτόν τον οδηγό θα βρεις όσα χρειάζεσαι: τα αξιοθέατα, τις παραλίες, τα

ορεινά χωριά, πρακτικές πληροφορίες και έτοιμα προγράμματα για 3, 4 και 5

ημέρες.
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02 ΠΡ ΙΝ  ΤΟ  ΤΑΞ Ι Δ Ι

Γενικές πληροφορίες
Όσα χρειάζεται να ξέρεις πριν κλείσεις εισιτήρια.

Πότε να πας

Από Απρίλιο έως Σεπτέμβριο. Ο Ιούνιος και

ο Σεπτέμβριος έχουν καλή θάλασσα και

λιγότερο κόσμο.

Πόσες μέρες

Τουλάχιστον 4, για να δεις τη Χώρα, τις

παραλίες και τα ορεινά χωριά.

Όχημα

Το νησί είναι μεγάλο. Χωρίς αυτοκίνητο θα

χάσεις παραλίες και τα πιο όμορφα χωριά.

Μελτέμια

Το μεσημέρι φυσάει αρκετά το καλοκαίρι.

Να έχεις πάντα δεύτερη επιλογή για

παραλία.

Κόστος

Μεσαίο προς υψηλό. Το φαγητό είναι

λογικό, τα ακτοπλοϊκά και το αυτοκίνητο

ανεβάζουν τον λογαριασμό.

Πληρωμές

Η κάρτα περνά σχεδόν παντού. Κράτα λίγα

μετρητά για τα χωριά και τις μικρές

ταβέρνες.

ΓΙΑ  ΤΑ  ΑΚΤΟΠΛΟΙΚΑ

Τον Ιούλιο και τον Αύγουστο τα πλοία με θέση αυτοκινήτου γεμίζουν γρήγορα,

οπότε κλείσε νωρίς. Αν ταξιδεύεις με το δικό σου όχημα, υπολόγισε ότι το λιμάνι

της Χώρας έχει πολύ κίνηση στις ώρες άφιξης.

Τι να έχεις μαζί σου

Αντηλιακό και καπέλο, γιατί ο ήλιος και ο αέρας δεν αστειεύονται.

Κλειστά παπούτσια, αν σκοπεύεις να ανέβεις στον Ζα.

Μια ζακέτα για τα ορεινά χωριά, όπου τα βράδια κάνει δροσιά.

Λίγα μετρητά για ταβέρνες και μικρά μαγαζιά.
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03 ΠΡΑΚΤ Ι Κ ΕΣ  ΠΛΗΡΟΦΟΡ Ι Ε Σ

Πώς να φτάσεις · Πού να μείνεις
Πώς θα φτάσεις, πώς θα κινηθείς και πού να μείνεις στο νησί.

Με αεροπλάνο

Περίπου 45 λεπτά από την Αθήνα, με

καθημερινές πτήσεις και περισσότερες το

καλοκαίρι.

Με πλοίο

Από τον Πειραιά σε 3 ώρες και 15 λεπτά έως

4 ώρες και 25 λεπτά, με ταχύπλοα ή

συμβατικά.

Στο νησί

Το αυτοκίνητο είναι το καλύτερο μέσο. Με

μοτοσυκλέτα πρόσεχε τον αέρα στους

ανοιχτούς δρόμους.

Με ΚΤΕΛ

Τα λεωφορεία συνδέουν τη Χώρα με τις

δυτικές παραλίες και τα μεγάλα χωριά, όχι

όμως όλα τα σημεία.

Χώρα

Βάση για όσους θέλουν βόλτες, φαγητό και

το λιμάνι στα πόδια τους.

Άγιος Γεώργιος

Η παραλία της Χώρας, ιδανική αν θες

θάλασσα χωρίς αυτοκίνητο.

Άγιος Προκόπιος

Οργανωμένη παραλία με ξενοδοχεία και

εστιατόρια, κοντά στη Χώρα.

Αγία Άννα & Πλάκα

Πιο χαλαρά, δίπλα στις μεγάλες αμμουδιές

της δυτικής ακτής.

TIP ΕΚΔΡΟΜΙΣΤΑ

Αν έχεις 4 ή περισσότερες μέρες, μείνε κοντά στη δυτική ακτή. Έτσι έχεις

θάλασσα το πρωί και είσαι σε μικρή απόσταση από τη Χώρα το βράδυ.

Ξενοδοχεία Πτήσεις Πλοία Δραστηριότητες
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04 ΚΕΦΑ Λ Α ΙΟ

Αξιοθέατα
Αρχαίοι ναοί, ημιτελείς κούροι, μαρμάρινα χωριά και ένα ενετικό κάστρο: η

Νάξος είναι πολύ περισσότερα από παραλίες.

Με μια ματιά

1
Πορτάρα
Χώρα

2
Χώρα Νάξου
Χώρα

3
Απείρανθος
Ορεινή Νάξος

4
Ναός Δήμητρας
Σαγκρί

5
Φιλώτι
Ορεινή Νάξος

6
Κούρος του Απόλλωνα
Απόλλωνας

7
Κούροι Μελάνων
Μέλανες

8
Άγιος Προκόπιος
Δυτική ακτή

9
Πλάκα
Δυτική ακτή

10
Αγία Άννα
Δυτική ακτή

11
Μικρή Βίγλα
Νοτιοδυτική ακτή

12
Απόλλωνας
Βόρεια Νάξος

13
Roos – Μικρός Παράδεισος
Νότια Νάξος
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1
Πορτάρα
Το σύμβολο της Νάξου

Το πιο χαρακτηριστικό αξιοθέατο της Νάξου και το σημείο που θα συναντήσεις

πρώτο φτάνοντας στο νησί. Η τεράστια μαρμάρινη πύλη είναι το μόνο που σώζεται

από έναν ναό που άρχισε να χτίζεται γύρω στο 530 π.Χ. με εντολή του τυράννου

Λύγδαμη και δεν ολοκληρώθηκε ποτέ.

Στέκει στο νησάκι Παλάτια, που ενώνεται με τη Χώρα με έναν μικρό πέτρινο

διάδρομο, μόλις λίγα λεπτά με τα πόδια από το λιμάνι. Κάθε κομμάτι της πύλης

ζυγίζει αρκετούς τόνους, και όταν σταθείς από κάτω της νιώθεις το μέγεθος του

έργου που δεν τελείωσε ποτέ.

Από εδώ απολαμβάνεις υπέροχη θέα στη Χώρα και ένα από τα πιο όμορφα

ηλιοβασιλέματα του νησιού. Το φως περνά μέσα από την πύλη και ο ήλιος βυθίζεται

στο Αιγαίο, γι’ αυτό και μαζεύεται εδώ τόσος κόσμος κάθε απόγευμα.

TIP ΕΚΔΡΟΜΙΣΤΑ

Πήγαινε τουλάχιστον 30–40 λεπτά πριν τη δύση. Μετά γίνεται χαμός.

30–45 λεπτά
ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Δωρεάν
ΕΙΣΟΔΟΣ

Χώρα
ΠΕΡΙΟΧΗ
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2
Χώρα Νάξου
Το ενετικό Κάστρο και τα σοκάκια

Η πρωτεύουσα του νησιού συνδυάζει την κυκλαδίτικη αρχιτεκτονική με τη

μεσαιωνική ατμόσφαιρα του Ενετικού Κάστρου. Το έχτισε τον 13ο αιώνα ο Μάρκος

Σανούδος, που έκανε τη Νάξο έδρα του Δουκάτου του Αιγαίου, και μέσα στα τείχη

του ζουν ακόμα οικογένειες με ρίζες από εκείνη την εποχή.

Περιπλανήσου στα στενά σοκάκια, πέρνα κάτω από τις πέτρινες καμάρες και ανέβα

μέχρι τον Καθολικό Καθεδρικό. Στο Κάστρο βρίσκεται και το Αρχαιολογικό Μουσείο,

στο κτίριο της παλιάς γαλλικής σχολής όπου φοίτησε ο Νίκος Καζαντζάκης, με

σπουδαία συλλογή κυκλαδικών ειδωλίων.

Κάτω, στην παραλιακή, το λιμάνι ζωντανεύει το βράδυ με ταβέρνες, μπαρ και μικρά

μαγαζιά. Για καφέ ή ένα ποτήρι κρασί με θέα στα καράβια, δύσκολα βρίσκεις πιο

όμορφο σημείο στο νησί.

TIP ΕΚΔΡΟΜΙΣΤΑ

Στα σοκάκια του Κάστρου ανέβα με τα πόδια και νωρίς το απόγευμα, όταν πέφτει η

ζέστη.

Μισή μέρα
ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Δωρεάν
ΕΙΣΟΔΟΣ

Χώρα
ΠΕΡΙΟΧΗ
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3
Απείρανθος
Το μαρμάρινο χωριό

Ένα από τα πιο όμορφα και ιδιαίτερα χωριά της Νάξου, χτισμένο στις πλαγιές του

βουνού. Τα μαρμάρινα καλντερίμια, τα παραδοσιακά σπίτια και η αυθεντική

ατμόσφαιρα κάνουν την Απείρανθο ιδανική για μια διαφορετική εξερεύνηση του

νησιού.

Οι κάτοικοί της έχουν το δικό τους ιδίωμα, με έντονα κρητικά στοιχεία, και το χωριό

φημίζεται για τη μουσική, την ποίηση και τη μαντινάδα του. Εδώ γεννήθηκε ο

Μανώλης Γλέζος. Σε λίγα μέτρα θα βρεις μικρά μουσεία, όπως το Γεωλογικό και το

Αρχαιολογικό, αλλά και εργαστήρια υφαντικής.

Άφησε το αυτοκίνητο στην είσοδο και ανέβα με τα πόδια. Τα σοκάκια περνούν κάτω

από καμάρες, δίπλα από αυλές με γλάστρες, και ανοίγουν σε μικρές πλατείες με θέα

στις πλαγιές. Κάτσε για έναν καφέ ή ένα γλυκό και μην βιαστείς να φύγεις.

1,5–2 ώρες
ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Δωρεάν
ΕΙΣΟΔΟΣ

Ορεινή Νάξος
ΠΕΡΙΟΧΗ
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4
Ναός Δήμητρας
Το μαρμάρινο ιερό στο Σαγκρί

Ένας από τους σημαντικότερους αρχαιολογικούς χώρους της Νάξου, αφιερωμένος

στη θεά Δήμητρα. Ο ναός χτίστηκε γύρω στο 530 π.Χ. από ναξιακό μάρμαρο, και το

βλέπεις σήμερα ανάμεσα σε χωράφια και πεζούλες, σε ένα ήρεμο τοπίο που εξηγεί

γιατί επέλεξαν αυτό το σημείο.

Οι μελετητές τον θεωρούν σημαντικό για την ιστορία της αρχιτεκτονικής, γιατί εδώ

δοκιμάστηκαν λύσεις που αργότερα συναντάμε στον κλασικό ναό. Στα χριστιανικά

χρόνια μετατράπηκε σε εκκλησία, και αυτό εξηγεί γιατί σώθηκαν τόσα μέλη του.

Μέρος του ανεστηλώθηκε, ενώ δίπλα ένα μικρό μουσείο εξηγεί την ιστορία του.

Είναι μια όμορφη στάση στη διαδρομή προς τα ορεινά χωριά, ειδικά στο

απογευματινό φως, όταν το λευκό μάρμαρο παίρνει χρυσαφί απόχρωση.

45 λεπτά
ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Με εισιτήριο
ΕΙΣΟΔΟΣ

Σαγκρί
ΠΕΡΙΟΧΗ
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5
Φιλώτι
Το μεγαλύτερο χωριό του νησιού

Το μεγαλύτερο χωριό της Νάξου απλώνεται στις πλαγιές του Ζα και ξεχωρίζει για

την παραδοσιακή του αρχιτεκτονική. Η κεντρική πλατεία, με τον τεράστιο πλάτανο

και τα τραπεζάκια κάτω από τη σκιά του, είναι από τα πιο όμορφα σημεία του νησιού

για να σταματήσεις το μεσημέρι.

Τα στενά δρομάκια, οι τοπικές ταβέρνες και η ζωή της πλατείας το κάνουν ιδανικό

για μια χαλαρή στάση. Περπάτησε ως την εκκλησία της Παναγίας Φιλωτίτισσας, με

τον μαρμάρινο πύργο της, και ανέβα λίγο στα πάνω σοκάκια για τη θέα στον κάμπο

της Τραγαίας.

Από εδώ ξεκινά και ο δρόμος προς την Αρία, το σημείο όπου αρχίζει το πιο γνωστό

μονοπάτι για την κορυφή του Ζα, οπότε το Φιλώτι είναι η ιδανική τελευταία στάση

πριν ή μετά την ανάβαση.

1–1,5 ώρα
ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Δωρεάν
ΕΙΣΟΔΟΣ

Ορεινή Νάξος
ΠΕΡΙΟΧΗ
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6
Κούρος του Απόλλωνα
Ο γίγαντας των 10 μέτρων

Ένα εντυπωσιακό αρχαίο άγαλμα, που βρίσκεται στο αρχαίο λατομείο πάνω από το

χωριό Απόλλωνας, στη βόρεια άκρη της Νάξου. Ο τεράστιος ημιτελής Κούρος,

μήκους περίπου 10 μέτρων, έμεινε ακριβώς στο σημείο όπου λαξεύτηκε, πριν από

περισσότερα από δυόμισι χιλιάδες χρόνια.

Δεν ξέρουμε με βεβαιότητα γιατί εγκαταλείφθηκε. Πιθανότατα εξαιτίας ρωγμών στο

μάρμαρο, ή γιατί η μεταφορά ενός τέτοιου όγκου ήταν αδύνατη. Το γεγονός ότι είναι

μισοτελειωμένο τον κάνει ακόμα πιο εντυπωσιακό, αφού βλέπεις με τα μάτια σου

πώς δούλευαν οι αρχαίοι Νάξιοι γλύπτες, που ήταν ξακουστοί σε όλο το Αιγαίο.

Φτάνεις εύκολα, με λίγα σκαλιά από τον δρόμο, και συνδυάζεται άψογα με μπάνιο και

φαγητό κάτω στον κόλπο του Απόλλωνα.

20–30 λεπτά
ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Δωρεάν
ΕΙΣΟΔΟΣ

Απόλλωνας
ΠΕΡΙΟΧΗ
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7
Κούροι Μελάνων
Οι κοιμισμένοι γίγαντες του Φλεριού

Στο αρχαίο λατομείο των Μελάνων, στο Φλεριό, βρίσκονται δύο εντυπωσιακοί

ημιτελείς Κούροι, που χρονολογούνται στον 6ο αιώνα π.Χ. Τα τεράστια αγάλματα

έμειναν στο σημείο όπου λαξεύονταν, προσφέροντας μια μοναδική εικόνα της

αρχαίας γλυπτικής και της διαδικασίας δημιουργίας τους.

Ο ένας κείτεται μέσα σε έναν καταπράσινο κήπο, σε ένα από τα πιο όμορφα και

δροσερά σημεία της ενδοχώρας, και ο δεύτερος λίγο πιο πάνω, στην πλαγιά,

ανάμεσα σε ελιές και μάρμαρα. Περπατάς σε ένα απλό μονοπάτι, ακούς το νερό και

νιώθεις ότι ο χρόνος σταμάτησε στη στιγμή που οι τεχνίτες άφησαν τα εργαλεία

τους.

Το λατομείο ήταν από τα σημαντικότερα του αρχαίου κόσμου, και από εδώ ξεκίνησε

το μάρμαρο που έδωσε στη Νάξο τη φήμη της. Κράτα μισή ώρα και άνετα παπούτσια.

30–45 λεπτά
ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Δωρεάν
ΕΙΣΟΔΟΣ

Μέλανες
ΠΕΡΙΟΧΗ
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Στιγμές από το ταξίδι μας

Το ηλιοβασίλεμα στην Πορτάρα Βραδινή βόλτα στη Χώρα Κρασί με θέα στο λιμάνι

Πέτρινος ανεμόμυλος Το σούρουπο πάνω από τη
θάλασσα

Στη σκιά των δέντρων
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05 ΚΕΦΑ Λ Α ΙΟ

Παραλίες
Από ατελείωτες αμμουδιές μέχρι εξωτικούς κολπίσκους, οι παραλίες της

Νάξου συγκαταλέγονται στις ομορφότερες των Κυκλάδων.

8
Άγιος Προκόπιος
Η πιο δημοφιλής παραλία

Μία από τις πιο δημοφιλείς παραλίες της Νάξου, με χρυσαφένια άμμο και

καταγάλανα, καθαρά νερά. Είναι πλήρως οργανωμένη και βρίσκεται πολύ κοντά στη

Χώρα, με πολλές επιλογές για φαγητό και ποτό.

Η θάλασσα είναι ρηχή στην αρχή και ιδανική για οικογένειες, ενώ όσο προχωράς

προς το τέλος της ακτής θα βρεις πιο ήσυχα σημεία. Το πρωί, πριν φυσήξει, το νερό

μοιάζει με πισίνα.

Όλη μέρα
ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Δυτική ακτή
ΠΕΡΙΟΧΗ
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9
Πλάκα
Χιλιόμετρα χρυσής άμμου

Μια από τις μεγαλύτερες και πιο εντυπωσιακές παραλίες του νησιού, με ατελείωτη

χρυσή αμμουδιά και κρυστάλλινα νερά. Παρότι διαθέτει οργανωμένα σημεία,

υπάρχουν και πιο ήσυχες γωνιές για να απολαύσεις τη θάλασσα.

Όσο πιο νότια προχωράς, τόσο αραιώνει ο κόσμος. Περπάτησε στην ακτή το

απόγευμα, όταν ο ήλιος χαμηλώνει και η άμμος παίρνει το πιο όμορφο χρώμα της,

και μείνε για το ηλιοβασίλεμα.

Όλη μέρα
ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Δυτική ακτή
ΠΕΡΙΟΧΗ
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10
Αγία Άννα
Μπάνιο και φαγητό δίπλα στο κύμα

Μικρότερη και πιο γραφική από τις γειτονικές παραλίες, η Αγία Άννα προσφέρει

καθαρά νερά και όμορφη ατμόσφαιρα. Κατά μήκος της ακτής θα βρεις beach bars,

εστιατόρια και ταβέρνες για να συνδυάσεις μπάνιο και φαγητό.

Τα αρμυρίκια δίνουν φυσική σκιά, και το μικρό λιμανάκι με τα ψαροκάικα της δίνει

έναν πιο νησιώτικο χαρακτήρα. Είναι ιδανική αν θες να φας με τα πόδια σχεδόν μέσα

στη θάλασσα.

Όλη μέρα
ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Δυτική ακτή
ΠΕΡΙΟΧΗ
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11
Μικρή Βίγλα
Ο παράδεισος των θαλάσσιων σπορ

Μια από τις πιο γνωστές παραλίες της Νάξου για τους λάτρεις των θαλάσσιων σπορ.

Τα δυνατά μελτέμια και η μεγάλη αμμώδης ακτή δημιουργούν ιδανικές συνθήκες για

windsurf και kitesurf, ενώ τα νερά παραμένουν εντυπωσιακά καθαρά.

Ένας μικρός βραχώδης κάβος χωρίζει την παραλία σε δύο μέρη. Στη μία πλευρά η

θάλασσα είναι πιο ήρεμη, στην άλλη φυσάει και οι σχολές κάνουν μαθήματα. Τα

χωριά πίσω από την ακτή είναι ήσυχα και έχουν λίγες, απλές ταβέρνες.

Μισή μέρα
ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Νοτιοδυτική ακτή
ΠΕΡΙΟΧΗ
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12
Απόλλωνας
Το ψαροχώρι του βορρά

Ένα μικρό παραθαλάσσιο χωριό στο βόρειο τμήμα της Νάξου, μακριά από την

πολυκοσμία των πιο γνωστών παραλιών. Η παραλία βρίσκεται μέσα στον γραφικό

κόλπο και συνδυάζεται ιδανικά με φαγητό στις παραθαλάσσιες ταβέρνες.

Ο δρόμος μέχρι εδώ, από τα ορεινά ή από την παραλιακή του βορρά, είναι από τους

πιο εντυπωσιακούς του νησιού. Λίγο πιο πάνω βρίσκεται ο Κούρος του Απόλλωνα,

οπότε έχεις έτοιμη μια ωραία μέρα.

Μισή μέρα
ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Βόρεια Νάξος
ΠΕΡΙΟΧΗ
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13
Roos – Μικρός Παράδεισος
Ο ήσυχος κολπίσκος του νότου

Ένας μικρός και ήσυχος κολπίσκος με καταγάλανα νερά και φυσική ομορφιά, μακριά

από την πολυκοσμία των οργανωμένων παραλιών. Ιδανική επιλογή για μια πιο

χαλαρή βουτιά σε ένα όμορφο και αυθεντικό τοπίο της Νάξου.

Δεν υπάρχουν ομπρέλες και μαγαζιά, οπότε φέρε μαζί σου νερό, σκιά και ό,τι

χρειαστείς. Ο δρόμος στο τέλος γίνεται στενός, αλλά η ησυχία που θα βρεις τον

αξίζει.

Μισή μέρα
ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Νότια Νάξος
ΠΕΡΙΟΧΗ
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06 ΚΕΦΑ Λ Α ΙΟ

Εκδρομές & Δραστηριότητες
Η Νάξος έχει και τη δεύτερη όψη της, στα βουνά και στα χωριά της

ενδοχώρας.

1
Όρος Ζας
Η κορυφή των Κυκλάδων

Για τους λάτρεις της φύσης, η πεζοπορία στο ψηλότερο βουνό των Κυκλάδων, με

ύψος περίπου 1.000 μέτρων, προσφέρει μοναδική θέα σε ολόκληρο το νησί. Η πιο

γνωστή διαδρομή ξεκινά από την Αρία, πάνω από το Φιλώτι, και παίρνει περίπου

δυόμισι με τρεις ώρες το ανέβασμα και το κατέβασμα.

Σύμφωνα με τον μύθο, εδώ μεγάλωσε ο Δίας, και πάνω στη διαδρομή θα βρεις τη

σπηλιά που φέρει το όνομά του. Ξεκίνα νωρίς το πρωί, φόρα κλειστά παπούτσια και

πάρε μαζί σου αρκετό νερό, γιατί στη διαδρομή δεν υπάρχει σκιά.

TIP ΕΚΔΡΟΜΙΣΤΑ

Μην ανέβεις μέρα με δυνατό αέρα ή καύσωνα. Δες τον καιρό πριν ξεκινήσεις.

3 ώρες
ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Δωρεάν
ΕΙΣΟΔΟΣ

Φιλώτι
ΠΕΡΙΟΧΗ
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2
Χαλκί & Τραγαία
Η καρδιά της ενδοχώρας

Η Απείρανθος, το Φιλώτι και το Χαλκί αποκαλύπτουν μια διαφορετική πλευρά της

Νάξου, γεμάτη παράδοση, τοπικές γεύσεις και αυθεντική φιλοξενία. Το Χαλκί ήταν

κάποτε η πρωτεύουσα της ενδοχώρας, και τα νεοκλασικά του σπίτια, μαζί με μια

ιστορική οικογενειακή παραγωγή κίτρου, το κάνουν μία από τις ωραιότερες στάσεις

του νησιού.

Στον γύρω κάμπο της Τραγαίας, ανάμεσα σε ελαιώνες, κρύβονται μικρές βυζαντινές

εκκλησίες, όπως η Παναγία Δροσιανή, με από τις παλαιότερες τοιχογραφίες της

Ελλάδας. Το καλύτερο είναι να περπατήσεις σε κάποιο από τα παλιά μονοπάτια και

να κάνεις στάση για ένα γλυκό του κουταλιού.

Μισή μέρα
ΔΙΑΡΚΕΙΑ

Τραγαία
ΠΕΡΙΟΧΗ
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07 Γ ΕΥΣΕ Ι Σ

Φαγητά
Η Νάξος είναι από τα λίγα νησιά που ζουν από τη γη τους, και αυτό φαίνεται

στο τραπέζι.

ΓΡΑΒΙΕΡΑ &

ΑΡΣΕΝΙΚΟ

Τα τυριά του νησιού: η

γλυκιά γραβιέρα

Ονομασίας Προέλευσης

και το πιο έντονο, ώριμο

αρσενικό.

ΠΑΤΑΤΕΣ ΝΑΞΟΥ

Οι περίφημες πατάτες του

νησιού. Δοκίμασέ τις

τηγανητές, δίπλα σε ένα

ψητό.

ΚΙΤΡΟ

Το λικέρ της Νάξου, από τα

φύλλα της κιτριάς, σε

τρεις γεύσεις. Το βρίσκεις

κυρίως στο Χαλκί.

ΘΑΛΑΣΣΙΝΑ

Στις παραλιακές ταβέρνες

φάε φρέσκο ψάρι,

καλαμάρι και χταπόδι

δίπλα στο κύμα.

ΤΟΠΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ

Δοκίμασε πιάτα με ντόπια

υλικά και πάρε τυριά και

κίτρο για το σπίτι.

ΓΕΥΣΕΙΣ ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ

Στη Χώρα θα βρεις και πιο

σύγχρονες κουζίνες,

ιδανικές για ένα βράδυ

δίπλα στο λιμάνι.
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08 ΚΕΦΑ Λ Α ΙΟ

Προτεινόμενο πρόγραμμα
Τρία έτοιμα προγράμματα, για να τα προσαρμόσεις στο ταξίδι σου.

3 ήμερο

ΗΜΕΡΑ 1 · ΧΩΡΑ & ΠΟΡΤΑΡΑ

Άφιξη, βόλτα στα σοκάκια, Ενετικό Κάστρο,

καφές στο λιμάνι και ηλιοβασίλεμα στην

Πορτάρα.

ΗΜΕΡΑ 2 · ΔΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΑΛΙΕΣ

Μπάνιο στον Άγιο Προκόπιο, χαλάρωση στην

Αγία Άννα, βόλτα στην Πλάκα και δείπνο

δίπλα στη θάλασσα.

ΗΜΕΡΑ 3 · ΟΡΕΙΝΑ ΧΩΡΙΑ

Χαλκί, Φιλώτι και Απείρανθος, με

μεσημεριανό στην πλατεία και στάση στον

Ναό της Δήμητρας.

4 ήμερο

ΗΜΕΡΑ 1 · ΧΩΡΑ & ΠΟΡΤΑΡΑ

Σοκάκια της Χώρας, Κάστρο, λιμάνι και

ηλιοβασίλεμα στην Πορτάρα.

ΗΜΕΡΑ 2 · ΔΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΑΛΙΕΣ

Άγιος Προκόπιος, Αγία Άννα, Πλάκα και

δείπνο στο κύμα.

ΗΜΕΡΑ 3 · ΟΡΕΙΝΑ ΧΩΡΙΑ & ΖΑΣ

Χαλκί, Φιλώτι, ανάβαση ή περίπατος στον Ζα
και Απείρανθος.

ΗΜΕΡΑ 4 · ΒΟΡΕΙΑ ΝΑΞΟΣ

Κούρος του Απόλλωνα, μπάνιο στον κόλπο,

χωριά της διαδρομής και τελευταία βόλτα

στη Χώρα.

5 ήμερο

ΗΜΕΡΑ 1 · ΧΩΡΑ & ΠΟΡΤΑΡΑ

Σοκάκια, Κάστρο, Αρχαιολογικό Μουσείο και

ηλιοβασίλεμα στην Πορτάρα.

ΗΜΕΡΑ 2 · ΔΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΑΛΙΕΣ

Άγιος Προκόπιος, Αγία Άννα και Πλάκα.

ΗΜΕΡΑ 3 · ΟΡΕΙΝΑ ΧΩΡΙΑ & ΖΑΣ

Χαλκί, Φιλώτι, Ζας και Απείρανθος.

ΗΜΕΡΑ 4 · ΒΟΡΕΙΑ ΝΑΞΟΣ

Κούροι Μελάνων, Κούρος του Απόλλωνα και

μπάνιο στον κόλπο.

ΗΜΕΡΑ 5 · ΝΟΤΙΑ ΝΑΞΟΣ

Ναός της Δήμητρας, Μικρή Βίγλα για

θαλάσσια σπορ και βουτιά στο Roos.
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09 ΧΑΡΤΗΣ

Χάρτης αξιοθέατων

1 Πορτάρα 2 Χώρα Νάξου 3 Απείρανθος

4 Ναός Δήμητρας 5 Φιλώτι 6 Κούρος του Απόλλωνα

7 Κούροι Μελάνων 8 Άγιος Προκόπιος 9 Πλάκα

10 Αγία Άννα 11 Μικρή Βίγλα 12 Απόλλωνας

13 Roos – Μικρός Παράδεισος

Χάρτης: © OpenStreetMap contributors

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

EKDROMISTAS · www.ekdromistas.com 25


