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Σαντορίνη 
Το νησί του Ηλιοβασιλέματος. 

Φηρά 

Οία 

Ακρωτήρι 

Καμάρι

Η Σαντορίνη είναι από εκείνα τα μέρη που, όσο και αν τα έχεις δει σε 
φωτογραφίες, δεν σε προετοιμάζουν ποτέ πραγματικά γι’ αυτό που θα 
αντικρίσεις. Από τη στιγμή που θα πλησιάσεις το νησί, είτε με πλοίο 
είτε με αεροπλάνο, καταλαβαίνεις ότι εδώ κάτι είναι διαφορετικό. Δεν 
είναι μόνο τα λευκά σπίτια και οι μπλε τρούλοι. Είναι το ίδιο το τοπίο, η 
αίσθηση ότι βρίσκεσαι πάνω στα απομεινάρια μιας τεράστιας φυσικής 
δύναμης που άλλαξε τα πάντα.

Η Σαντορίνη είναι ουσιαστικά το “στεφάνι” ενός βυθισμένου 
ηφαιστείου, αποτέλεσμα μιας από τις μεγαλύτερες ηφαιστειακές 
εκρήξεις που έχουν καταγραφεί, περίπου το 1600 π.Χ. Αυτό που 
βλέπουμε σήμερα αποτελείται από τη Θήρα, τη Θηρασιά και το μικρό 
Ασπρονήσι, ενώ στο κέντρο της καλδέρας ξεχωρίζουν η Παλαιά και η 
Νέα Καμένη — νησιά που δημιουργήθηκαν μέσα στους αιώνες από 
συνεχείς εκρήξεις και θυμίζουν ότι το ηφαίστειο της Σαντορίνης δεν 
αποτελεί μόνο ιστορία, αλλά κομμάτι της ταυτότητάς της.

Η αλήθεια είναι ότι η Σαντορίνη δεν είναι προορισμός για να τρέχεις. 
Αν προσπαθήσεις να τα δεις όλα, το πιθανότερο είναι να μη ζήσεις 
τίποτα πραγματικά. Θέλει ρυθμό, βόλτες χωρίς βιασύνη και χρόνο να 
χαζέψεις. Και αυτός ο οδηγός είναι ακριβώς για αυτό: να σου δείξει τι 
αξίζει πραγματικά, χωρίς να χαθείς μέσα στις άπειρες επιλογές.
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ΑΞΙΖΕΙ ΝΑ ΕΠΙΣΚΕΦΤΕΙΣ : SKAROS ROCK 
Ο Σκάρος δεν είναι απλά ένα εντυπωσιακό σημείο με θέα στην καλδέρα — 
είναι κομμάτι της ιστορίας της Σαντορίνης. Κατά την Ενετοκρατία, γύρω 
στον 13ο αιώνα, εδώ βρισκόταν η σημαντικότερη καστροπολιτεία του 
νησιού και ουσιαστικά η πρώτη “πρωτεύουσα” της Σαντορίνης.

Φηρά- Ημεροβίγλι 

Αν η Σαντορίνη είχε “κέντρο”, αυτό θα ήταν 
τα Φηρά. Εδώ χτυπάει η καρδιά του νησιού. 
Στενά δρομάκια, μαγαζιά, εστιατόρια, μπαρ, 
κόσμο από κάθε γωνιά του πλανήτη και αυτή 
η χαρακτηριστική αίσθηση ότι όλα κινούνται 
γύρω από τη θέα της καλδέρας. Είναι από 
εκείνα τα μέρη που δεν χρειάζονται 
πρόγραμμα. Το καλύτερο που μπορείς να 
κάνεις είναι να χαθείς.

Περπάτησε στα στενά χωρίς συγκεκριμένο 
στόχο, σταμάτα για καφέ σε σημείο με θέα 
και άφησε τον χρόνο να κυλήσει λίγο πιο 
αργά. Τα Φηρά είναι το ιδανικό μέρος για να 
ζήσεις τη Σαντορίνη λίγο από όλα: θέα, 
βόλτα, ψώνια, φαγητό και νυχτερινή ζωή.

Μόλις λίγα λεπτά πιο βόρεια βρίσκεται το 
Ημεροβίγλι — ίσως το πιο υποτιμημένο 
σημείο του νησιού και προσωπικά από τα 
αγαπημένα μου. Χτισμένο στο ψηλότερο 
σημείο της καλδέρας, προσφέρει ίσως την 
πιο εντυπωσιακή θέα σε όλο το νησί. Εδώ τα 
πράγματα είναι πιο ήρεμα, πιο ρομαντικά και 
λιγότερο τουριστικά από την Οία.

Αν θες να δεις τη Σαντορίνη λίγο πιο 
“κινηματογραφικά”, περπάτησε το μονοπάτι 
που ενώνει τα Φηρά με το Ημεροβίγλι αργά 
το απόγευμα. Από τη μία πλευρά η καλδέρα, 
από την άλλη τα λευκά σπίτια να βάφονται 
χρυσά από τον ήλιο. Είναι από αυτές τις 
στιγμές που δύσκολα περιγράφονται — απλά 
τις θυμάσαι.

💬  Real tip: Αν έπρεπε να διαλέξω ένα μέρος 
για διαμονή με θέα αλλά χωρίς τον χαμό της 
Οίας, θα διάλεγα Ημεροβίγλι χωρίς δεύτερη 
σκέψη.
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ΑΞΙΖΕΙ ΝΑ ΕΠΙΣΚΕΦΤΕΙΣ : ΤΟ ΚΑΣΤΡΟ ΤΗΣ ΟΙΑΣ  
Το Κάστρο της Οίας, γνωστό και ως Κάστρο του Αγίου Νικολάου, αποτελεί 
το πιο διάσημο σημείο για να απολαύσει κανείς το ηλιοβασίλεμα στη 
Σαντορίνη. Χτισμένο από τους Ενετούς για την προστασία του νησιού από 
πειρατικές επιδρομές, σήμερα σώζονται μόνο ερείπια, όμως η θέα προς την 
καλδέρα και το απέραντο γαλάζιο παραμένει πραγματικά εντυπωσιακή.

Οία 
Αν υπάρχει ένα μέρος που έχει συνδεθεί όσο 
κανένα άλλο με τη Σαντορίνη, αυτό είναι η Οία. 
Είναι το σημείο που έχεις δει αμέτρητες φορές 
σε φωτογραφίες, wallpapers και social media — 
αλλά η αλήθεια είναι ότι από κοντά έχει άλλη 
δύναμη.
Χτισμένη στην άκρη της καλδέρας, η Οία μοιάζει 
σχεδόν να αιωρείται πάνω από το Αιγαίο. Λευκά 
σπίτια σκαλισμένα στον βράχο, στενά σοκάκια, 
μικρές εκκλησίες με μπλε τρούλους και εκείνη η 
χαρακτηριστική κυκλαδίτικη ατμόσφαιρα που σε 
κάνει να θες απλά να περπατάς χωρίς 
προορισμό.

Το καλύτερο που μπορείς να κάνεις εδώ είναι να 
αφήσεις τον χρόνο να κυλήσει αργά. Μην πας 
μόνο για μια φωτογραφία και φύγεις. Κάτσε, 
χαζεψε τις γωνιές, μπες στα μικρά σοκάκια που 
αποφεύγει ο πολύς κόσμος και απόλαυσε την 
αίσθηση του μέρους. Γιατί η Οία δεν είναι μόνο 
το ηλιοβασίλεμα — είναι όλη η εμπειρία πριν από 
αυτό.

Και φυσικά, αργά ή γρήγορα, θα φτάσεις στη 
στιγμή που όλοι περιμένουν. Το περίφημο 
ηλιοβασίλεμα της Οίας. Ναι, είναι τουριστικό. 
Ναι, έχει κόσμο. Αλλά όταν ο ήλιος αρχίζει να 
πέφτει πίσω από την καλδέρα και τα λευκά σπίτια 
παίρνουν εκείνο το χρυσαφένιο χρώμα, 
καταλαβαίνεις γιατί έχει γίνει τόσο διάσημο.
Η αλήθεια όμως είναι μία: αν θες να το χαρείς 
πραγματικά, πρέπει να κινηθείς έξυπνα. Τους 
καλοκαιρινούς μήνες η Οία γεμίζει ασφυκτικά, 
ειδικά λίγο πριν τη δύση του ήλιου, και πολλοί 
καταλήγουν να βλέπουν το sunset στριμωγμένοι.

💬  Real tip:
Πήγαινε τουλάχιστον 1,5–2 ώρες πριν το 
ηλιοβασίλεμα. Βρες σημείο νωρίς ή κλείσε ένα 
καφέ/εστιατόριο με θέα και απόλαυσέ το χωρίς 
άγχος.
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Ακρωτήρι - Κόκκινη παραλία  
Αν υπάρχει ένα σημείο στη Σαντορίνη που αξίζει 
πραγματικά να αφιερώσεις χρόνο, αυτό είναι το 
Ακρωτήρι. Και όχι, δεν μιλάμε απλά για έναν 
αρχαιολογικό χώρο που “πρέπει να δεις”. Μιλάμε 
για ένα μέρος που σε κάνει να 
συνειδητοποιήσεις πόσο διαφορετική θα ήταν η 
ιστορία του Αιγαίου αν εκείνη η τεράστια 
ηφαιστειακή έκρηξη δεν είχε συμβεί ποτέ.

Ο προϊστορικός οικισμός του Ακρωτηρίου 
θεωρείται ένας από τους σημαντικότερους 
αρχαιολογικούς χώρους των Κυκλάδων και 
συχνά αποκαλείται η “Πομπηία του Αιγαίου”. 
Περίπου το 1600 π.Χ., η έκρηξη του ηφαιστείου 
σκέπασε ολόκληρη την περιοχή με στάχτη, 
διατηρώντας σπίτια, δρόμους και αντικείμενα 
σχεδόν ανέπαφα μέσα στον χρόνο.
Περπατώντας σήμερα στον στεγασμένο χώρο, 
νιώθεις ότι βλέπεις ένα κομμάτι μιας πόλης που 
απλώς… πάγωσε στον χρόνο. Πολυώροφα 
σπίτια, δρόμοι, αποθηκευτικοί χώροι και στοιχεία 
που δείχνουν ότι εδώ υπήρχε ένας 
ανεπτυγμένος πολιτισμός πολύ πριν από όσα οι 
περισσότεροι φαντάζονται.

Ακόμα και αν δεν είσαι ιδιαίτερα της ιστορίας, το 
Ακρωτήρι είναι από εκείνα τα μέρη που δύσκολα 
θα σε αφήσουν αδιάφορο. Δεν χρειάζεται να 
ξέρεις αρχαιολογία για να το εκτιμήσεις — αρκεί 
να σκεφτείς ότι περπατάς πάνω σε έναν κόσμο 
που χάθηκε μέσα σε λίγες ώρες.

💬  Real tip:
Πήγαινε πρωινές ώρες, ειδικά καλοκαίρι. Ο 
χώρος είναι στεγασμένος αλλά η περιοχή έχει 
αρκετή ζέστη.

ΑΞΙΖΕΙ ΝΑ ΕΠΙΣΚΕΦΤΕΙΣ : ΚΟΚΚΙΝΗ ΠΑΡΑΛΙΑ  
Μόλις λίγα λεπτά από το Ακρωτήρι βρίσκεται ίσως η πιο ιδιαίτερη παραλία 
της Σαντορίνης. Η Κόκκινη Παραλία πήρε το όνομά της από τα κατακόκκινα 
ηφαιστειακά πετρώματα που την περιβάλλουν και δημιουργούν ένα σκηνικό 
που δύσκολα θυμίζει Ελλάδα.
Η αντίθεση του κόκκινου βράχου με το βαθύ μπλε της θάλασσας κάνει το 
τοπίο σχεδόν εξωπραγματικό και όχι άδικα θεωρείται μία από τις πιο 
φωτογραφημένες παραλίες του νησιού. Το μέρος είναι μικρό, ιδιαίτερο και 
περισσότερο εμπειρία παρά “παραλία για όλη μέρα”.
Η πρόσβαση γίνεται είτε από σύντομο μονοπάτι είτε με καραβάκι, κάτι που 
προσωπικά θεωρώ και την καλύτερη επιλογή, αφού η περιοχή έχει αρκετές 
κατολισθήσεις και το μονοπάτι σε σημεία χρειάζεται προσοχή.
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ΑΞΙΖΕΙ ΝΑ ΕΠΙΣΚΕΦΤΕΙΣ : ΑΡΧΑΙΑ ΘΗΡΑ  
Λίγα λεπτά πάνω από το Καμάρι, στην πλαγιά του βουνού, βρίσκεται ένας 
από τους πιο ιδιαίτερους αρχαιολογικούς χώρους του νησιού. Η Αρχαία 
Θήρα χρονολογείται από τον 8ο αιώνα π.Χ. και το ιδιαίτερο εδώ δεν είναι 
μόνο η ιστορία — είναι και το σημείο.
Η πρόσβαση γίνεται μέσα από ανηφορικό δρόμο ή πεζοπορία, αλλά μόλις 
φτάσεις πάνω καταλαβαίνεις γιατί άξιζε τον κόπο. 

Τα ερείπια της αρχαίας πόλης στέκονται κυριολεκτικά πάνω από τη 
θάλασσα, χαρίζοντας μία από τις πιο εντυπωσιακές θέες στη Σαντορίνη.

Καμάρι - Περίσσα 
Αν η καλδέρα είναι το cinematic κομμάτι της 
Σαντορίνης, το Καμάρι και η Περίσσα είναι η 
πλευρά που σε κάνει να ζήσεις το νησί πιο 
χαλαρά. Εδώ το τοπίο αλλάζει τελείως. Δεν 
υπάρχουν τα λευκά σπίτια γαντζωμένα στους 
βράχους ούτε η ένταση των τουριστικών 
σημείων. Υπάρχει θάλασσα, χαλαρότητα, beach 
bars, ταβέρνες και ένας ρυθμός που μοιάζει πιο 
κοντά στο καλοκαίρι που έχουμε στο μυαλό μας.

Το Καμάρι είναι ίσως η πιο “εύκολη” περιοχή για 
διακοπές. Η μεγάλη παραλία με τη 
χαρακτηριστική μαύρη άμμο απλώνεται δίπλα σε 
έναν όμορφο πεζόδρομο γεμάτο καφέ, 
εστιατόρια και μαγαζιά. Είναι από εκείνα τα μέρη 
που ξυπνάς, πας για μπάνιο, κάθεσαι για φαγητό 
δίπλα στη θάλασσα και απλά αφήνεις τη μέρα να 
κυλήσει.

Η Περίσσα από την άλλη είναι λίγο πιο laid-back 
αλλά εξίσου όμορφη. Μεγάλη παραλία, πιο 
ανοιχτοί χώροι και μια αίσθηση λιγότερο 
“τουριστική” από άλλες περιοχές του νησιού. Αν 
θες πιο χαλαρό vibe και λιγότερο κόσμο, 
προσωπικά θα την κοιτούσα σοβαρά ακόμα και 
για διαμονή.

Το Εμπορείο, λίγα λεπτά πιο μέσα, είναι ίσως από 
τα πιο underrated σημεία του νησιού. Ένας πιο 
παραδοσιακός οικισμός, λιγότερο “γυαλισμένος”, 
αλλά με αυθεντικό χαρακτήρα και πολύ πιο 
ήρεμος από τα Φηρά ή την Οία.

💬  Real tip:
Αν θες να δεις και τη “νορμάλ” πλευρά της 
Σαντορίνης, μακριά από τα luxury hotels και το 
Instagram vibe, έλα προς τα εδώ.
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Βλυχάδα 
Η Βλυχάδα είναι μία από τις πιο ιδιαίτερες 
και εντυπωσιακές παραλίες της Σαντορίνης, 
γνωστή για το απόκοσμο τοπίο της που 
θυμίζει… επιφάνεια άλλου πλανήτη. 
Βρίσκεται στο νότιο τμήμα του νησιού και 
ξεχωρίζει για τους επιβλητικούς λευκούς 
ηφαιστειακούς βράχους που έχουν 
σμιλευτεί από τον άνεμο και τη θάλασσα 
εδώ και χιλιάδες χρόνια, δημιουργώντας ένα 
μοναδικό σκηνικό.

Η παραλία διαθέτει σκούρα ηφαιστειακή 
άμμο και ψιλό βότσαλο, ενώ τα 
γαλαζοπράσινα νερά της προσφέρουν μια 
πιο ήρεμη εμπειρία μακριά από την 
πολυκοσμία των πιο γνωστών παραλιών του 
νησιού. Για πολλούς επισκέπτες, η Βλυχάδα 
θεωρείται μία από τις πιο ατμοσφαιρικές 
παραλίες της Σαντορίνης, ιδανική για 
χαλάρωση, φωτογραφίες και ηρεμία.

Σε μικρή απόσταση βρίσκεται και το γραφικό 
λιμανάκι της Βλυχάδας, γεμάτο ψαροκάικα 
και παραθαλάσσιες ταβέρνες, όπου οι 
επισκέπτες μπορούν να απολαύσουν φρέσκο 
ψάρι με θέα το Αιγαίο. Το ιδιαίτερο τοπίο 
της παραλίας έχει χαρίσει στη Βλυχάδα το 
προσωνύμιο «η σεληνιακή παραλία της 
Σαντορίνης», καθώς οι βραχώδεις 
σχηματισμοί της δημιουργούν μία εικόνα 
που δύσκολα συναντά κανείς αλλού στην 
Ελλάδα.

ΑΞΙΖΕΙ ΝΑ ΕΠΙΣΚΕΦΤΕΙΣ : ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ ΝΤΟΜΑΤΑΣ  
Το Εργοστάσιο Τομάτας της Βλυχάδας αποτελεί ένα από τα πιο 
ξεχωριστά μουσεία της Σαντορίνης και προσφέρει μια διαφορετική ματιά 
στην ιστορία του νησιού. Στεγάζεται στο παλιό εργοστάσιο επεξεργασίας 
τομάτας «Δ. Νομικός», το οποίο λειτούργησε μέχρι το 1981, και σήμερα 
μετατράπηκε σε έναν σύγχρονο βιομηχανικό χώρο πολιτισμού. Μέσα από 
αυθεντικά μηχανήματα, παλιές φωτογραφίες, μαρτυρίες εργαζομένων 
και διαδραστικές παρουσιάσεις, οι επισκέπτες γνωρίζουν την ιστορία της 
φημισμένης σαντορινιάς ντομάτας και τη σημασία της για την τοπική 
οικονομία. Η εμπειρία ολοκληρώνεται με γευσιγνωσία τοπικών προϊόντων 
και αποτελεί μια ιδιαίτερη στάση που συνδυάζει ιστορία, παράδοση και 
γαστρονομία.
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