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Μάλτα  
Το μεσαιωνικό νησί της Μεσογείου. 

Valletta, Η 
μεσαιωνική 
πρωτεύουσα  

Mdina, Η σιωπηλή 
πόλη  

Comino & Gozo 
Οι γαλάζιοι 

παράδεισοι της 
Μάλτας 

Popeye Village

ΜΕΡΑ 
Valletta + Gzira- 

St.Julian

1
ΜΕΡΑ 

Mdina + Popeye Village 
+Malta Aquarium 

2
ΜΕΡΑ 

Comino + Gozo Island

3

Η Μάλτα είναι από αυτούς τους προορισμούς που δεν σε 
κερδίζουν με την πρώτη φωτογραφία — σε κερδίζουν όσο είσαι 
εκεί.Ένα νησί που συνδυάζει Μεσόγειο, ιστορία, χαλαρότητα και 
ένταση, χωρίς ποτέ να γίνεται κουραστικό.
Δεν είναι τεράστια. Δεν χρειάζεται πρόγραμμα-στρατόπεδο.
Αλλά αν ξέρεις πού να πας και πότε, μπορείς να τη ζήσεις 
πραγματικά.
Και αυτός είναι ο στόχος εδώ.
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ΑΞΙΖΕΙ ΝΑ ΕΠΙΣΚΕΦΤΕΙΣ : ΤΟ ΜΑΛΤΕΖΙΚΟ ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ 
Μη χάσεις το Αρχαιολογικό Μουσείο της Βαλέτας, που φιλοξενεί 
σημαντικά ευρήματα από την προϊστορική Μάλτα, όπως τα εκπληκτικά 
Αγάλματα των Χιλίων Αχίλλειων και άλλα αρχαία αντικείμενα που 
ρίχνουν φως στις πρώιμες κοινωνίες του νησιού. Επιπλέον νομίσματα 
που εντοπίστηκαν στην Μαλτα (και ελληνικά προφανώς) όπως επίσης 
σκελετοί, Κόκκαλα μέχρι και ολόκληρη σαρκοφάγος.

Valletta 
Η πρώτη σου εικόνα θα είναι πιθανότατα 
πέτρα. Παντού πέτρα. Και μετά, σιγά σιγά, 
αρχίζεις να βλέπεις τις λεπτομέρειες. Τα 
ξύλινα μπαλκόνια που κρέμονται πάνω από 
τα στενά.Τα μικρά καφέ που ξεφυτρώνουν 
σε κάθε γωνία. Και αυτό το φως — το 
μεσογειακό — που κάνει τα πάντα να 
δείχνουν λίγο πιο όμορφα. Η Valletta δεν 
θέλει πρόγραμμα. Ξεκίνα από την Republic 
Street, αλλά μην κολλήσεις εκεί. Το νόημα 
είναι να χαθείς. Να μπεις σε δρόμους που 
δεν είχες σκοπό. Να κάτσεις κάπου χωρίς 
λόγο. Ο Καθεδρικός του Αγίου Ιωάννη είναι 
από αυτά τα σημεία που απ’ έξω δεν σου 
γεμίζουν το μάτι… αλλά μέσα αλλάζει το 
παιχνίδι. Χρυσό, λεπτομέρεια, ένταση — και 
κάπου εκεί θα δεις και το έργο του 
Καραβάτζιο που δίνει άλλη βαρύτητα στον 
χώρο. Λίγο πιο κάτω, οι Upper Barrakka 
Gardens σου δίνουν αυτό που θες χωρίς να 
το πεις:μια θέα που σε κάνει να σταματήσεις 
για λίγο.

!  Αν είχα μία συμβουλή:
Μην πας να “τελειώσεις” τη Valletta. Άσε την 
να σε πάει εκεί που θέλει.
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ΑΞΙΖΕΙ ΝΑ ΕΠΙΣΚΕΦΤΕΙΣ : ΤΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΤΩΝ ΒΑΣΑΝΙΣΤΗΡΙΩΝ  
Το Μουσείο Βασανιστηρίων στη Mdina είναι αφιερωμένο στην ιστορία 
των βασανιστηρίων και των μεσαιωνικών τιμωριών. Εκεί θα δεις μια 
συλλογή από φρικιαστικά εργαλεία που χρησιμοποιούνταν κατά τη 
διάρκεια της Ιεράς Εξέτασης και του Μεσαίωνα, όπως η “Σιδερένια 
Παρθένος” και άλλες συσκευές βασανιστηρίων. Το μουσείο προσφέρει 
μια ανατριχιαστική ματιά σε μια σκοτεινή περίοδο της ιστορίας του 
νησιού.

Mdina 
Γνωστή και ως The Silent City, είναι μια 
μεσαιωνική πόλη-φρούριο, όπου ο χρόνος 
έχει σταματήσει. Χάσου στα στενά, πέτρινα 
σοκάκια, απόλαυσε έναν καφέ στο θρυλικό 
Fontanella Tea Garden με θέα όλη τη Μάλτα 
και ανακάλυψε τα επιβλητικά αρχοντικά που 
κουβαλούν αιώνες ιστορίας. 
Η ατμόσφαιρα της Mdina ειδικά τη νύχτα, 
όταν ανάβουν τα φανάρια και επικρατεί 
ησυχία, είναι μαγευτική. Βαλέτα: Η Κομψή 
Καρδιά της Μάλτας. 
Αν είσαι φαν του Game of Thrones, 
ετοιμάσου να νιώσεις ότι περπατάς στο ίδιο 
το Γουέστερος! 
Η Μάλτα υπήρξε βασικός τόπος γυρισμάτων 
για την πρώτη σεζόν της σειράς, με σκηνικά 
που σε ταξιδεύουν κατευθείαν στην 
ατμόσφαιρα του GoT. Η Mdina αποτέλεσε 
την έμπνευση για την πόλη King’s Landing, 
και η Μεγάλη Πύλη της Mdina εμφανίζεται 
χαρακτηριστικά όταν ο Νεντ Σταρκ φτάνει 
για πρώτη φορά στην πρωτεύουσα.

!  Real tip:
Αν μπορείς, πήγαινε δύο φορές. Μέρα και 
βράδυ. Είναι δύο διαφορετικές πόλεις.
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St. Julian’s & Gzira 

Αν αναζητάς διασκέδαση, τότε το St.Julian’s 
είναι το μέρος σου! Μπαράκια, clubs, 
εστιατόρια και καζίνο στήνουν καθημερινά 
γιορτή, κυρίως στην περιοχή Paceville. 
Όμως το St. Julian’s έχει και ήσυχα, 
ρομαντικά σημεία, όπως η όμορφη Spinola 
Bay, γεμάτη παραδοσιακά καϊκάκια (luzzus), 
και εξαιρετικά μαγαζάκια για φρέσκο 
θαλασσινό φαγητό.  
Μια βόλτα στην παραλιακή προς τον Πύργο 
Portomaso είναι ό,τι πρέπει για απογευματινό 
περίπατο με πανοραμικές εικόνες. 

Η Gzira είναι πιο μοντέρνα, πιο χαλαρή και 
ιδανική αν θες κάτι ήσυχο αλλά κοντά στη 
δράση. Εδώ θα απολαύσεις βόλτες στην 
παραλιακή με θέα προς τη Manoel Island και 
το φρούριο Fort Manoel που στέκεται 
επιβλητικό. Είναι ιδανική βάση αν θες να 
ανακαλύψεις την πόλη με το δικό σου ρυθμό 
και να χαλαρώσεις στα πολλά cafes, bars και 
εστιατόρια με φρέσκο ψάρι και μεσογειακές 
γεύσεις. 

!  Real tip:
Gzira Ήσυχη, βολική, καλή βάση.
St. Julian’s Ζωή, μπαρ, νύχτα.
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ΑΞΙΖΕΙ ΝΑ ΕΠΙΣΚΕΦΤΕΙΣ : GOZO ISLAND  
Αξίζει να επισκεφτείς και το Gozo ως μονοήμερη εκδομή καθώς και να 
περπατήσεις το νησί της Καλυψούς.

Comino 
Το Κομίνο είναι ένα από τα πιο μαγευτικά και 
μικρά νησιά της Μάλτας, γνωστό για τα 
κρυστάλλινα νερά και τις απομονωμένες 
παραλίες του. 
Το πιο διάσημο σημείο του νησιού είναι το 
Blue Lagoon, μια παραλία με φωτεινό μπλε 
νερό που είναι ιδανική για κολύμπι, 
καταδύσεις και ηλιοθεραπεία. 

Το νησί είναι πολύ ήσυχο και προσφέρει την 
ευκαιρία να απολαύσεις τη φύση και τη 
θάλασσα μακριά από τον θόρυβο της πόλης. 
Μπορείς να εξερευνήσεις και τα διάφορα 
μονοπάτια για πεζοπορία που προσφέρουν 
υπέροχες θέες και να απολαύσεις την 
απλότητα και γαλήνη του τοπίου. 

Αν ψάχνεις για μια απομονωμένη και 
ειδυλλιακή εμπειρία στη Μάλτα, το Κομίνο 
είναι το ιδανικό μέρος.

!  Real tip:
Κλείσε εισιτήριο με επιστροφής μαζί με τη 
μετάβαση καθώς εάν δεν το κλείσεις δεν 
μπορείς να επιστρέψεις πίσω.
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Popeye Village & Malta 
National Aquarium 

Το Popeye Village στη Μάλτα είναι ένας 
μοναδικός προορισμός για οικογένειες και 
λάτρεις του κινούμενου σχεδίου. 
Δημιουργημένο ως σκηνικό για την ταινία 
του 1980 με τον Robin Williams στον ρόλο 
του Ποπάι, το χωριό προσφέρει μια 
ατμοσφαιρική εμπειρία με τα πολύχρωμα 
σπίτια και τις δραστηριότητες που θυμίζουν 
την αγαπημένη ιστορία του Πόπυ και της 
Όλιβ. Από βόλτες στη γύρω φύση μέχρι 
παιχνίδια και θεατρικές παραστάσεις, το 
Popeye Village είναι μια διασκεδαστική και 
φιλική για παιδιά εμπειρία που θα χαρίσει 
όμορφες αναμνήσεις. 

Αν αγαπάς τη θάλασσα, λίγα χιλιόμετρα στο 
Popeye village υπάρχει το Malta National 
Aquarium στο Qawra, ένα υπέροχο θαλάσσιο 
πάρκο όπου θα γνωρίσεις την υποβρύχια 
ζωή της Μεσογείου. Κλείσε οπωσδήποτε μια 
βαρκάδα γύρω από τα Blue Grotto, τις 
εκπληκτικές μπλε σπηλιές όπου ο ήλιος και 
το νερό δημιουργούν μαγικές 
αντανακλάσεις.  
Αν αγαπάς τις καταδύσεις, εδώ έχεις την 
ευκαιρία να κολυμπήσεις γύρω από ναυάγια 
και εντυπωσιακούς υποβρύχιους 
σχηματισμούς. 
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